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La danza fra il mondo interno ed esterno
25 — 28 Settembre, 2025

Corso avanzato in Biodinamica Craniosacrale
con Kavi Gemin e Bhadrena C. Tschumi

La connessione tra cuore e volto

“ll volto umano é come un’immaginazione vivente che diventa visibile.
E la diretta manifestazione dell’essere essenziale di un individuo.”
Rudolf Steiner

In questo corso continueremo la nostra esplorazione avanzata delle meraviglie della Biodinamica
Craniosacrale.

Il modulo si focalizzera sullo sviluppo embrionale del cuore e del viso e le loro implicazioni per la pratica
Biodinamica.

La relazione anatomica, fisiologica ed embrionale fra il cuore e il volto sara I'argomento principale nello
studio e nella pratica.

Il cuore é influenzato dalla crescita del volto e dal movimento del corpo fluido, i quali sono orchestrati
dalla Marea mentre si esprime attraverso le saldature embrionali (seams).

Tutti i problemi in relazione agli occhi, alla bocca, alle orecchie e ai seni, cosi come tutti gli altri problemi
della testa e del collo, possono essere gestiti attraverso il contatto con le saldature embrionali, le quali
agiscono da portale di comunicazione con la saggezza e 'intenzione della Marea, momento per momento.

La potenza del Respiro della Vita si mostra nello sviluppo delle strutture facciali come un riflesso
dell'intenzione divina di generare la forma umana. Il volto diventa allora un’espressione del nostro sé
essenziale. Quando in armonia con i principi universali, diventa trasparente alle qualita dell’Essere,
anziché essere semplicemente la maschera della nostra identita.
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L’espressione di quella vitalita ed autenticita diventa evidente nella luminosita e genuinita del viso che
appare piu presente e giovanile. Alcuni clienti descrivono l'effetto del trattamento biodinamico del viso
come un “lifting facciale craniosacrale”.

Tramite le espressioni del nostro volto, non solo rispondiamo agli stimoli relazionali con I'ambiente,
comunichiamo anche il nostro mondo interiore all’esterno. Questo anche grazie al Sistema di
Coinvolgimento Sociale, un sistema bi-direzionale che influenza direttamente il cuore e le sue connessioni
con la mimica facciale, con il modo in cui ascoltiamo e con il tono con cui parliamo e vocalizziamo.

Studieremo e praticheremo modalita per regolare il Sistema di Coinvolgimento Sociale, attraverso il nervo
vago ventrale, questo ci aiutera a supportare I'abilita di regolarci quando in connessione con gli altri e di
creare relazioni amorevoli, nutrienti e fiorenti.

“Il volto é lo specchio della mente, e gli occhi senza parlare confessano i segreti del cuore.”
San Girolamo

Alcuni obiettivi di apprendimento

1. Connessione tra il cuore e il volto

2. |l viscero-cranio e il sistema stomatognatico

3. Gli archi faringei e le saldature embrionali nello sviluppo normale della faccia e nel mantenimento e
ripristino della salute

Il Sistema di Coivolgimento Sociale

La Teoria Polivagale e la connessione con il sistema limbico e la corteccia prefrontale

Strumenti di interazione verbale

Grazia del volto nella maturita e e nell'invecchiamento

Esercizi con i muscoli facciali e con gli occhi per supportare i clienti fra le sedute
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Informazioni pratiche

Il corso & tenuto in parte in italiano e in parte in inglese. E prevista la traduzione.
Data: September 25-28, 2024
Luogo: Sacro Cuore Hotel
Via Gioacchino Rossini, 75
54100 Marina di Massa MS
Tel. 0583-240084 - 334-6019454
https://cpfsacrocuore.campusleonardo.it/

Insegnanti: Kavi Gemin, MT, RCST®, BCST, SEP, CO
Bhadrena C. Tschumi, MA, RCST®, BCST, SEP
Ore certificate: 38
Inizio: 10.00, 18 Settembre, 2024
Fine: 14.00, 22 Settembre, 2024
Costo del corso € 600.00 (vedi diverse offerte a piede del documento)

€ 20.00 Iscrizione associazione Conacreis

Vitto e alloggio:
Le camere singole sono limitate:

camere doppie: 85 euro pensione completa giornaliera
camere singole: 95 euro pensione completa giornaliera

Indirizzi:

Associazione Culturale MU APS ICSB, International Institute for Craniosacral Balancing®
Via Diaz 225 — Lucca Landlistr. 119 Bremgarten, Switzerland

Tel 333-4862234. 335-7905318 info@icsb.ch

info@muassociazione.it www.icsb.ch

www.craniosacral-training.it

Per maggiori informazioni sui contenuti: Contact ICSB

Informazioni su vitto e alloggio: Associazione Culturale MU Aps

Iscrizioni seminario: Associazione Culturale MU Aps

Prenotazione camera: direttamente con la struttura Sacro Cuore Hotel

(vedi dati sopra)

Il corso ha un numero limitato di partecipanti.
Le iscrizioni sono aperte fino al 30 agosto o fino al raggiungimento del numero massimo.

* per iscrizioni entro il 30 maggio il costo del seminario & di 500 euro *

La partecipazione é confermata al ricevimento della caparra di 200,00 €.



